
 

MOTIVIERT INS NEUE JAHR:  
DER X-BIONIC LAKE GARDA 42  
STEHT IN DEN STARTLÖCHERN 

 
Trento, Januar 2023  
 
Die ersten Tage des neuen Jahres – Zeit der guten Vorsätze! Nach 
einigen Tagen wohlverdienter Ruhe lechzen Leib und Seele nach neuen 
Zielen und vor allem: Bewegung. Was würde also näher liegen, als das 
Laufjahr 2023 zu planen und sich mit einer Startnummer für den X-
BIONIC LAKE GARDA 42 ein erstes sportliches Ziel zu setzen? Am 26. 
März 2023 startet die zweite Auflage des einzigartigen Laufs entlang 
des Gardasees und bietet neben einer außergewöhnlichen Laufstrecke 
und spektakulären Ausblicken auf den See eine einladende Mischung 
aus Kulinarik, Dolce Vita und sportlicher Herausforderung.  
 
AUSSICHTSREICHE ROUTE UM DEN GARDASEE 
Die Strecke der zweiten Auflage des X-BIONIC LAKE GARDA 42 startet im 
traumhaften Limone sul Garda und führt die Läufer*innen zunächst durch 
Riva del Garda und weiter nach Arco di Trento bis über die Ziellinie in 
Malcesine am Ostufer des Sees. Neu in diesem Jahr sind der Zieleinlauf im 
Herzen von Malcesine mit Gastro EXPO sowie einer Blackroll Recovery 
Area, in der sich die Athlet*innen für eine ideale Regeneration mit den 
bewährten Faszienrollen massieren können. 
 

KÜRZERE STRECKE – 
GLEICHES AMBIENTE  
Der Halbmarathon LG21 
startet in Arco di Trento und 
führt direkt nach Malcesine 
zum selben Zieleinlauf wie 
der LG42 – ideal für alle, die 
die noch junge Laufsaison 
mit einer kürzeren 
Laufstrecke einläuten aber 
trotzdem nicht auf das 
aussichtsreiche Ambiente 
der Strecke verzichten 
wollen. 
 
  



 

10 € NACHLASS FÜR ANMELDUNGEN BIS 31.01.2023 – 15 % 
STUDENTENRABATT  

Ein weiterer Anreiz für einen sportlichen Start in den Frühling ist der 
Nachlass von 10 €, der bis zum 31.01.2023 auf alle Anmeldungen gewährt 
wird. Studierende erhalten zu jedem Zeitpunkt der Anmeldung 15 % Rabatt 
auf die Startgebühr – die Immatrikulationsnummer muss dafür bei der 
Registrierung angegeben werden und wird vor Ort geprüft. Gruppen 
erhalten ebenfalls Rabatte auf die jeweils gültigen Preise: 10 % für Gruppen 
ab 5 Personen, 15 % ab 10 Personen und 20 % ab 15 Personen. 
 
SICH SELBST UND ANDEREN GUTES TUN  

Für jede Anmeldung wird 1 € der Startgebühr an die Stiftung Hospiz 
Trentino-ONLUS gespendet. Diese unterstützt das „Casa Hospice Cima 
Verde“, eine Einrichtung im Trentino, die sich seit Januar 2017 der 
Palliativpflege für Menschen mit unheilbaren Krankheiten widmet, und 
dabei ihnen und ihren Angehörigen medizinische und 
psychotherapeutische Hilfe zuteilwerden lässt. Darüber hinaus können 
auch individuelle Spenden bei der Anmeldung getätigt werden. 
 
 
 
Über den Veranstalter  
X-BIONIC LAKE GARDA 42 ist eine Veranstaltung des Unternehmens COMMUNICO Italia SSD a RL 
und der COMMUNICO GmbH, einer Sporteventagentur mit Sitz in Bad Tölz, Deutschland. Seit 1996 
unterstützt ein internationales Team den Gründer Christian Deissenberger bei der Konzeption, 
Planung und Durchführung von Veranstaltungen in ganz Deutschland, Österreich und Italien. Dank 
langjähriger Branchenerfahrung ist die COMMUNICO GmbH eine der führenden Agenturen für die 
Planung von Sportveranstaltungen, Tourismusförderung, Messen, Kongressen und Tagungen. Mehr 
Informationen unter www.communico-event.com. 
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