
 
 

TEILNEHMER*INNEN-REKORD FÜR DEN  
X-BIONIC LAKE GARDA 42 

 
Der Marathon mit Genussfaktor startet mit einem Teilnehmerplus von 

rund 50 % – hoher Frauenanteil beim Halbmarathon sowie 
internationales Startfeld  

 
 
Trento, 28.02.2023 
Das letzte März-Wochenende lässt Läufer*innen-Herzen höherschlagen: 
Von 24. – 26.03.2023 steht am Gardasee alles im Zeichen des Laufsports. 
Mit einem – Stand heute – beeindruckenden Plus von 47 % mehr 
Anmeldungen zum Vorjahr, übertrumpft sich der zweite X-BIONIC LAKE 
GARDA selbst. Über 2.500 Laufbegeisterte schnüren am 26.03.2023 die 
Laufschuhe für den Marathon LG42 bzw. den Halbmarathon LG21. Bei 
letzterem beträgt der Frauenanteil bereits über 50 %. Egal welche 
Distanz – die einmalige Strecke entlang des Gardasees und dessen 
malerischen Ortschaften wird alle Sportler*innen in ihren Bann ziehen 
und die Anstrengungen des Laufs kinderleicht erscheinen lassen. Die 
Anmeldung ist noch bis zum 19.03. unter www.lakegarda42.com 
möglich. 



 
Internationales Startfeld 
Mit rund 70 % ist der Anteil der nicht-italienischen Läufer*innen 
ausgesprochen hoch – eine Zahl, die die Strahlkraft des Events unter Beweis 
stellt. Die zweitgrößte Gruppe stellt nach den Italiener*innen aktuell 
Deutschland mit rund 500 Teilnehmer*innen. Auf den Plätzen folgen 
Österreich, Großbritannien und Kroatien.  
 
Hoher Frauenanteil beim Halbmarathon 
Der Frauenanteil beim LG21 liegt bereits jetzt 
deutlich über 50 % - eine Tatsache, die den Lauf 
von anderen Events abhebt. „Wir freuen uns sehr, 
dass wir bereits jetzt eine große Anzahl 
Läuferinnen unter den Anmeldungen haben: es 
war unsere Hoffnung nach der Erstauflage, und 
es erfüllt uns mit großem Stolz zu sehen, dass sie 
Wirklichkeit geworden ist“, sagt Patrizia 
Pederzolli-Deißenberger, Leiterin des 
Organisationskomitees der Veranstaltung.  
„Unser Ziel ist es, dass der X-BIONIC LAKE GARDA 
eine Veranstaltung für die ganze Familie wird, die 
dank des KIDS RUNs am Samstag, den 25. März 
auch dem Nachwuchs viel Spaß macht.“ 
 
Spektakuläre Strecke entlang des Gardasees 
Nach dem Start in Limone geht es immer in 
direkter Seenähe Richtung Norden. Highlight 
dieses Streckenabschnitts ist sicherlich der 
freischwebende Radweg, der direkt über dem 
See entlang der steil abfallenden Berge führt. 
Einmal in Riva angekommen, führt der Lauf 
durch das malerische Stadtzentrum und bald weiter nach Norden in 
Richtung des Klettermekkas Arco. Die Läufer*innen des Halbmarathons 
werden ihre Herausforderung dort beginnen. Weiter geht es entlang der 
Sarca wieder in Richtung Gardasee und von dort über Torbole entlang der 
gesperrten Gardesana mit wundervollem Ausblick auf den See bis nach 
Malcesine.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Über den Veranstalter  
X-BIONIC LAKE GARDA 42 ist eine Veranstaltung des Unternehmens COMMUNICO Italia 
SSD a RL und der COMMUNICO GmbH, einer Sporteventagentur mit Sitz in Bad Tölz, 
Deutschland. Seit 1996 unterstützt ein internationales Team den Gründer Christian 
Deissenberger bei der Konzeption, Planung und Durchführung von Veranstaltungen in 
ganz Deutschland, Österreich und Italien. Dank langjähriger Branchenerfahrung ist die 
COMMUNICO GmbH eine der führenden Agenturen für die Planung von 
Sportveranstaltungen, Tourismusförderung, Messen, Kongressen und Tagungen. Mehr 
Informationen unter www.communico-event.com. 
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