
  
 

LAKE GARDA 42, der beeindruckende Marathonlauf 
am Gardasee, präsentiert sich für die Ausgabe 2021 in 

neuem Format 
 

Anmeldungen ab Donnerstag, 10. Dezember auf der Webseite 
lakegarda42.com 

 
Neben dem klassischen Marathonlauf über 42 km am Sonntag, 21. März 2021 

stehen auch der Halbmarathon und 
die Teamstaffel LAKE GARDA 2x21 auf dem Programm. 

 
Unter den Neuheiten der nächsten Ausgabe Start in Limone sul Garda 

und eine Strecke, die durch 3 Regionen führt. 
 
 
Trient, 1. Dezember 2020 – In Kürze geht es auf der offiziellen Webseite lakegarda42.com los mit 
den Anmeldungen zum LAKE GARDA 42, dem Marathonlauf am Gardasee, der am Sonntag, 
den 21. März 2021 auf dem Programm steht. Die Veranstaltung, die für die internationale 
Läufergemeinschaft durch die Zusammenarbeit mit der Region North Lake Garda noch 
attraktiver ist, hat eine einmalige Strecke zu bieten, die durch einige der schönsten Ortschaften 
am Gardasee und über die Grenzen der Regionen Lombardei, Trentino und Venetien führt.  
 
Neben dem klassischen Marathonlauf über 42 Kilometer und dem zügigeren Halbmarathon 
wurden dieses Jahr zwei weitere innovative Formate präsentiert: Die LAKE GARDA 2x21 
Teamstaffel für zwei Läufer, wobei jeder 21 km absolviert, und den LAKE GARDA KIDS Run für 
die Kleinsten, damit auch Kinder die Gelegenheit haben, beim gemeinsamen Laufen Spaß zu 
haben. 
 
Die Strecke 
Die von COMMUNICO Italia SSD a RL organisierte Ausgabe 2021 des LAKE GARDA 42 wurde 
nach einem Einbahnstraßensystem geplant, bei dem kein Streckenabschnitt mehrmals 
durchlaufen wird, und das die Läufer vorbei an einigen symbolischen Orten der Gegend sowie 
durch bewundernswerte, malerische Landschaften führt. 
 
Die Running EXPO des Marathons, die ihre Pforten bereits am Freitag, 19. März, öffnet, findet in 
Riva del Garda statt: Hier befindet sich nicht nur die Ausstellerfläche für die Sponsoren und 
Partner, sondern es ist auch der Austragungsort für den LAKE GARDA KIDS Run. 
 
Der krönende Lauf des Wochenendes, der LAKE GARDA 42, und die 2x21 Staffel hingegen 
starten an der Seepromenade im herrlichen, geschichtsträchtigen Limone sul Garda, das mit 



  
 
seinen malerischen Ecken der ideale Ausgangspunkt zur Erkundung der Schönheiten der 
Gegend ist. 
 
Durch Riva del Garda hindurch schlängelt sich die Strecke dann durch das Zentrum von Arco, 
das vor allem bei Kletterern zu den beliebtesten Zielen der Welt gehört. In Arco finden auch der 
Start des Halbmarathons und der Wechsel der 2x21 Staffel statt.  
 
Von hier aus verlaufen alle drei Laufstrecken erneut in Richtung See: Durch Torbole hindurch 
geht es weiter auf dem Gebiet Venetiens am Ufer entlang bis nach Malcesine ins Ziel. Neben 
den Anfeuerungsrufen und dem Jubel, mit dem die Läufer nach ihrem Abenteuer empfangen 
werden, gibt es dank der Partnerschaft mit North Lake Garda auch die Möglichkeit der 
Verkostung lokaler Spezialitäten. 
 
Anmeldungen zum Lauf ab Donnerstag, 10. Dezember 
Ab Donnerstag, 10. Dezember 2020, besteht die Möglichkeit zur Anmeldung auf der Webseite 
lakegarda42.com. In Anbetracht der aktuellen Coronalage haben die Veranstalter des LAKE 
GARDA 42 angekündigt, dass allen angemeldeten Teilnehmern die Möglichkeit eingeräumt 
wird, ihre Anmeldegebühr im Falle einer Absage der Veranstaltung zurückzuerhalten oder dass 
sie alternativ für die Anmeldung zur nächsten Ausgabe des Laufs ihre Gültigkeit behält. 
Weitere Informationen finden Sie auf der Webseite der Veranstaltung. 
 
 
 
Über COMMUNICO Italia SSD a RL 
Veranstalter des LAKE GARDA 42 ist die COMMUNICO Italia SSD a RL, die Vermarktung und Umsetzung erfolgt durch die 
COMMUNICO GmbH. Sie ist eine inhabergeführte Agentur mit Sitz in Bad Tölz. Seit 1996 konzipiert, plant und setzt das 
internationale Team um Geschäftsführer Christian Deissenberger deutschlandweit, in Österreich und Italien Events um. 
Dabei umfasst das Portfolio aufgrund jahrelanger Erfahrung bei eigenen Events und Veranstaltungen im Kundenauftrag 
Sportevents, Messen, Konferenzen, Incentives, Public Events und Promotion. 
Weitere Informationen auf communico-event.com. 
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