
 

 

 
 

X-BIONIC LAKE GARDA 42: 
UM EINTAUSEND ANGEMELDETE TEILNEHMERINNEN UND TEILNEHMER 
ZU FEIERN, WIRD DER MARATHON ZUM PREIS EINES 
HALBMARATHONS ANGEBOTEN. 

Die Zahl der Anmeldungen für den X-BIONIC LAKE GARDA 42 Marathon 
hat die Tausendergrenze durchbrochen. Um diesen wichtigen Meilenstein 
zu feiern, bietet der Veranstalter die Anmeldung für die klassische 42-
Kilometer-Distanz zum Preis eines Halbmarathons an: die Aktion gilt bis 
zum 10. Januar 2024. Von diesen eintausend angemeldeten 
Teilnehmerinnen und Teilnehmern stammen 60 % aus Europa (ohne 
Italien), was als ein Zeichen für große Popularität gewertet werden kann, 
die der Lauf am nördlichen Gardasee auf europäische Läuferinnen und 
Läufer ausübt.  

Hashtag: #LG42 

Das neue Jahr des X-BIONIC LAKE GARDA 42 beginnt äußerst positiv mit der 
Erreichung eines wichtigen Meilensteins, der den positiven Trend des Laufevents 
bestätigt. Tatsächlich bestätigen die Veranstalter, dass nach dem dreizehnten Platz 
in Italien, in Bezug auf die Teilnehmerzahl, ein weiteres wichtiges Ergebnis erreicht 
wurde: 1.000 Teilnehmerinnen und Teilnehmer allein für den 42-Kilometer-Lauf.  

"Dreieinhalb Monate vor der Veranstaltung sind wir sehr zufrieden und vor allem 
optimistisch, was die weitere Teilnahme am Marathon-Klassiker angeht", sagt 
Patrizia Pederzolli-Deissenberger von Communico Italia: "Die Zahl von 1.000 
angemeldeten Teilnehmerinnen und Teilnehmern auf einer so anspruchsvollen 
Strecke wie 42 Kilometern zu überschreiten, und das bei der dritten Auflage des 
Events, ist für uns ein Ergebnis, das die gesamte Veranstaltung auszeichnet  

 



 

Um die gesamte Veranstaltung X-BIONIC LAKE GARDA 42 weiter voran zu bringen, 
wurde eine Aktion gestartet, die es den Teilnehmerinnen und Teilnehmern bis zum 
10. Januar 2024 ermöglicht, sich mit dem Promo-Code LG42NEWYEAR für den 
Marathon zum Preis des Halbmarathons anzumelden, d.h. für 58 Euro statt für 68 
Euro. Es ist davon auszugehen, dass die Anzahl von 2.700 Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern der beiden Wettbewerbe in 2023, dem LG42-Marathon und dem 
LG21-Halbmarathon, bei der dritten Auflage am 14. April 2024 weit überschritten 
wird. Die beiden Strecken werden nicht verändert: Der Marathon startet in Limone 
sul Garda in Brescia, geht vorbei an Arco di Trento und Riva del Garda und endet in 
Malcesine (in der Provinz Verona); der Halbmarathon startet in Arco und teilt sich 
den zweiten Teil des Rennens und das Ziel in Malcesine mit seinem großen Bruder. 

Über die Gesamtzahl der Anmeldungen hinaus unterstreicht die Analyse der 
angemeldeten Teilnehmerinnen und Teilnehmer die Bedeutung des 
Zwischenergebnisses, aus dem hervorgeht, dass mehr als 25 % relativ jung sind, da 
sie zwischen 25 und 34 Jahre alt sind, und das bei einer Lauf-Distanz, an der 
normalerweise "erfahrenere" Läuferinnen und Läufer teilnehmen. 

Auch die Herkunft der 1.000 angemeldeten Läuferinne und Läufer ist unter dem 
Gesichtspunkt der Förderung des Tourismus von Bedeutung: 205 Deutsche 
Läuferinne und Läuferhaben sich bereits für den Marathon angemeldet, gefolgt 
von 94 aus UK und 55 aus Frankreich. Auf Basis dieser noch vorläufigen 
Auswertung liegt Italien mit 197 Anmeldungen an zweiter Stelle, was sicherlich 
auch auf die Eintragung des Rennens in den FIDAL-Kalender zurückzuführen ist. 

 



 

Während die Zahlen beim Marathon überraschen, 
bestätigt der Trend bei den Anmeldungen beim 
Halbmarathon große Beliebtheit des 21-Kilometer-
Laufs auf die weibliche Lauf-Welt mit einem 
Frauenanteil von über 54 %. Es gibt nur wenige Läufe, 
bei denen mehr als die Hälfte der Angemeldeten 
Frauen sind, worauf das gesamte 
Veranstaltungskomitee besonders stolz ist. Das zeigt, 
dass der LG21 besonders attraktiv ist und hoffentlich 
für viele dieser Läuferinnen und Läufer der Auftakt ist, 
sich eines Tages in der Hauptdistanz, den 42 
Kilometern und 195 Metern, zu starten“, schließt 
Patrizia Pederzolli-Deissenberger. 

Alle Anmeldungen, auch die bis zum 10. Januar 
laufenden Aktionsanmeldungen, enthalten einen 
Starterbeutel mit X-SOCKS® Run Perform Crew 
Socken, die vom offiziellen Partner der Veranstaltung, 
X-BIONIC, zur Verfügung gestellt werden: Dank ihrer 
innovativen Mesh-Struktur, der Suppronation® 

Bandage und die Polsterung im Fußgewölbe bieten diese Socken den Läuferinnen 
und Läufern bei jedem Lauf ein Höchstmaß an Komfort, Schutz und Halt. Die 
perfekten Begleiter, um lange zu laufen. 

Für Updates und Neuigkeiten: @lakegarda42 auf Instagram und @lakegarda42 auf 
Facebook.  

Mehr Informationen zum X-BIONIC LAKE GARDA 42 unter: www.lakegarda42.com 
 

 
Über den Veranstalter  
X-BIONIC LAKE GARDA 42 ist eine Veranstaltung von COMMUNICO Italia SSD a RL und der 
COMMUNICO GmbH, einer Sporteventagentur mit Sitz in Bad Tölz, Deutschland. Seit 1996 unterstützt 
ein internationales Team den Gründer Christian Deissenberger bei der Konzeption, Planung und 
Durchführung von Veranstaltungen in ganz Deutschland, Österreich und Italien. Dank langjähriger 
Branchenerfahrung ist die COMMUNICO GmbH eine der führenden Agenturen für die Planung von 
Sportveranstaltungen, Tourismusförderung, Messen, Kongressen und Tagungen. Mehr 
Informationen unter www.communico-event.com. 
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