
 

Oggetto: RUNNING: Limone sul Garda è pronta a dare il via alla terza edizione della 
maratona X-BIONIC LAKE GARDA 42 

 
 

X-BIONIC LAKE GARDA 42:  

AL VIA 4.200 RUNNER PROVENIENTI DA 72 NAZIONI 
 

Domenica 14 aprile avrà luogo la X-BIONIC LAKE GARDA 42, l’evento running 
diventato un riferimento tra gli appuntamenti sportivi che si svolgono ogni 
anno sul Lago di Garda. Attesi più di 4.000 atleti da tutti e cinque i continenti: 
la partenza della maratona da Limone sul Garda. 
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La maratona e la mezza maratona della X-BIONIC LAKE GARDA 42 sono giunte alla 
loro terza edizione, e si sono ormai affermate tra gli eventi sportivi di riferimento sul 
Lago di Garda. Un’esperienza senza eguali in uno scenario unico attende gli 
appassionati di running, che domenica 14 aprile si confronteranno su un percorso 
completamente chiuso al traffico che si sviluppa per la maggior parte direttamente 
vista lago, toccando tutte le regioni che si affacciano sulle sue sponde: Lombardia, 
Trentino e Veneto.  

  

Con il sostegno delle amministrazioni comunali, le province e gli uffici del turismo 
coinvolti, il percorso rimane il medesimo che ha determinato il successo del format. 
I maratoneti partiranno dal lungolago di Limone sul Garda, e dopo essere passati 
per Arco di Trento e Riva del Garda (TN) concluderanno la gara a Malcesine. La 
mezza maratona, invece, parte da Arco ma il traguardo resta quello di Malcesine. 

  

Nell’intento di proporsi come un vero e proprio festival del running sul Lago di 
Garda, la manifestazione non si esaurisce nella maratona e nella mezza maratona 
di domenica 14 aprile, ma sono tanti gli eventi collaterali organizzati dalla X-BIONIC 
LAKE GARDA 42. Tra questi, la FILA Morning Run di sabato 13, nella quale sulla 
ciclopedonale a sbalzo sull’acqua che parte da Limone sul Garda gli atleti potranno 
scaldare i motori in vista delle gare ufficiali del giorno dopo. 

  

«Siamo onorati di annunciare che Limone sul Garda sarà il punto di partenza per 
la maratona X-BIONIC LAKE GARDA 42, che si svolgerà nella splendida cornice 
settentrionale del Lago di Garda: questo evento segna l’apertura della stagione 
turistica sul lago – afferma Antonio Martinelli, Sindaco di Limone sul Garda – 
Sabato mattina, inoltre, ci sarà una novità da quest’anno: una “Morning Run”, 



 

che anticipa la maratona principale di domenica, un evento di preparazione per 
gli atleti su un tratto panoramico: la famosa ciclopedonale di Limone sul Garda, 
con i suoi scorci suggestivi.  Il Lago di Garda continua a consolidarsi come 
destinazione prediletta per chi cerca una vacanza dinamica e all'aria aperta, 
impreziosita dall'emozione dello sport».  

  

Le iscrizioni complessive, divise tra la maratona e la mezza maratona, hanno 
raggiunto la quota record di 4.200 partecipanti – ampiamente superati i 2.700 
iscritti della passata edizione – con 1.600 concorrenti impegnati nella maratona. 
Interessante e per nulla scontato il dato riguardante la presenza femminile: nel 
solco delle passate edizioni, sul totale delle registrazioni le donne incidono per il 41% 
e le iscrizioni alla mezza maratona vedono il 51% di runner donna.  

  

La X-BIONIC LAKE GARDA 42 è un appuntamento che piace moltissimo anche ai 
runner di oltreconfine. Gli oltre 4.000 atleti in gara rappresentano 72 nazionalità 
differenti da tutti e cinque i continenti. Il 75% degli iscritti proviene dall’estero, con 
un’ampia partecipazione dalla Germania (22,6%) e dall’Austria (6,3%), nazioni 
affezionate queste sponde da tempi non sospetti, ma anche da Gran Bretagna 
(8,6%), Francia (5,1%) e Stati Uniti (2%). 

 

Per aggiornamenti e news: @lakegarda42 su Instagram e @lakegarda42 su 
Facebook.  

Maggiori informazioni sulla X-BIONIC LAKE GARDA 42 sul sito 
www.lakegarda42.com  

About X-BIONIC LAKE GARDA 42: 

X-BIONIC LAKE GARDA 42 è un evento organizzato dalla società trentina COMMUNICO Italia SSD a RL del gruppo 
COMMUNICO GmbH, agenzia specializzata in eventi con sede a Bad Tölz, in Germania. Dal 1996, un team 
internazionale supporta il fondatore Christian Deissenberger progettando, pianificando e realizzando eventi in 
tutta Germania, Austria e Italia. Grazie all’esperienza maturata in molti anni di attività nel settore, COMMUNICO 
GmbH è una delle agenzie leader nella pianificazione di eventi sportivi, promozione turistica, fiere, congressi e 
conferenze. www.communico-event.com 
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