
RUNNING: LAKE GARDA 42, der Halbmarathon bereits ausverkauft, noch 450 
Startplätze für den Marathon 

 

 

LAKE GARDA 42: 
DER HALBMARATHON IST BEREITS 

AUSVERKAUFT, 

BOOM BEI AUSLÄNDISCHEN LÄUFERN 
 
Der LAKE GARDA 42 wächst weiter und verzeichnet einen neuen 
Rekord beim Anmeldestand: Der Halbmarathon LG21 ist so früh 
wie nie bereits ausverkauft, für den Marathon LG42 sind nur noch 
450 Startnummern verfügbar. Zwei Aspekte sind besonders 
hervorzuheben: die starke weibliche Beteiligung (62 % beim LG21) 
und die wachsende internationale Präsenz, die erhebliche 
touristische Effekte in Limone, Malcesine, und Garda Trentino mit 
sich bringt. 
 
Hashtag: #LG42  
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Der LAKE GARDA 42 setzt ihre Rekordserie fort. Es sind noch sieben Monate bis 
zum Start am Sonntag, den 12. April 2026, am nördlichen Ufern des Gardasees und 
die Startnummern sind heiß begehrt: Der Halbmarathon LG21 ist bereits offiziell 
ausverkauft, während für den Marathon LG42 nur noch 450 Plätze verfügbar sind. 
Ein kontinuierliches Wachstum, das Jahr für Jahr zwei Trends bestätigt: die starke 
weibliche Beteiligung und die internationale Anziehungskraft der Veranstaltung. 
  
Die bisher gemeldeten Teilnehmer der Ausgabe 2026 sind gleichmäßig zwischen 
Männern und Frauen verteilt. Ein genauerer Blick auf die Startlisten zeigt jedoch 
ein bemerkenswertes Detail: Beim LG21 stellen Frauen 62 % der Teilnehmenden – 
mehr als 1.500 Läuferinnen gegenüber etwa 950 Männern. Damit wird die bereits 
beachtliche weibliche Beteiligung der Ausgabe 2025 nochmals übertroffen. 
  
Ein weiteres Kennzeichen des LAKE GARDA 42 ist die starke Präsenz 
internationaler Läufer. An der Ausgabe 2025 nahmen Athleten aus 80 
verschiedenen Nationen teil. Die Anmeldungen für 2026 bestätigen und 
verstärken diesen Trend: Deutsche Teilnehmer werden rund 31 % der Gesamtzahl 
ausmachen. Die von der Organisation in englischsprachigen Ländern 
durchgeführte Werbekampagne zeigt deutliche Erfolge: 14 % der Läufer stammen 
aus Großbritannien, hinzu kommt eine beachtliche Gruppe aus Irland, die 7 % der 
Gesamtteilnehmer stellt. 
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„Wir sind sehr zufrieden mit dem Wachstum der Veranstaltung, da sie jedes Jahr 
ein immer leidenschaftlicheres und internationaleres Publikum anzieht“, 
kommentiert Patrizia Pederzolli-Deißenberger von COMMUNICO Italia, 
Veranstalter des LAKE GARDA 42, „und gleichzeitig sind wir uns bewusst, dass es 
eine Nachfrage gibt, die wir nicht vollständig erfüllen können. Aber wir arbeiten 
an logistischen Lösungen, um noch mehr Läufern die Teilnahme an den 
Wettbewerben zu ermöglichen.“ 
  
Natürlich besteht einerseits der Wunsch, die Grenze von 5.000 Startenden zu 
überschreiten, andererseits möchte die Organisation die hohe Qualität 
beibehalten, die das Event zu einem Premium-Lauf gemacht hat – sowohl 
landschaftlich als auch organisatorisch. Ein Lauf, den sich jeder Läufer in seinem 
sportlichen Lebenslauf wünscht. 
 
  
Für Updates und Neuigkeiten @lakegarda42 auf Instagram und @lakegarda42 
auf Facebook folgen. 
 
Alle weiteren Informationen über LAKE GARDA 42 auf der Webseite 
www.lakegarda42.com 
 
 
 
 

https://cometapress.musvc2.net/e/tr?q=4%3dMf0YG%26H%3d0a%263%3dc3aN%26K%3d2TFaAa%260%3dDuK5_NRte_YB_IfyQ_SU_NRte_XGNBS.m2zAh270bUG.9pD%26s%3dIvJA93.EtP%26jJ%3dHf8RO%26Pt%3dSOX6aLX2RJXAS2p7bM%26D%3d03Ib72tA76MBe7qYc5sc83q8bWLcd6uX57Mc9TqffYM0g4GAA3Gbf5IZbXJ8fSr7&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt


 

 
Über COMMUNICO Italia 
LAKE GARDA 42 ist eine Veranstaltung der Trentiner Gesellschaft COMMUNICO Italia SSD a R.L., Teil 
der COMMUNICO GmbH – einer auf Events spezialisierten Agentur mit Sitz in Bad Tölz, Deutschland. 
Seit 1996 unterstützt ein internationales Team unter der Leitung des Gründers Christian 
Deissenberger die Konzeption, Planung und Umsetzung von Veranstaltungen in Deutschland, 
Österreich und Italien. 
Dank langjähriger Branchenerfahrung ist die COMMUNICO GmbH eine der führenden Agenturen 
für die Planung von Sportveranstaltungen, Tourismusförderung, Messen, Kongressen und 
Tagungen. Mehr Informationen unter www.communico-event.com 
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