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PEAK LAKE GARDA 42 CORRE PER LA
SOLIDARIETA: SIGLATA UNA
COLLABORAZIONE CON UNICREDIT PERIL
SOSTEGNO ALLE ASSOCIAZIONI DEL
TERRITORIO

La PEAK LAKE GARDA 42 avvia una nuova collaborazione con
UniCredit a favore dell'associazione Lotus — Oltre il Tumore al Seno: il
progetto “Respirare, camminare, rinascere” prevede un piano di
eventi, incontri e attivita dedicate al benessere delle donne afflitte da
questa patologia.

Durante l'evento sportivo del 10/12 aprile saranno presenti stand
informativi ad Arco di Trento e sara possibile candidare nuovi progetti
sociali - per le edizioni 2027 e 2028 - con un’attenzione particolare
allempowerment femminile e allo sport giovanile.
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Anche quest’anno, la PEAK LAKE GARDA 42 conferma il proprio impegno sociale
affiancando alla grande festa del running, in programma dal 10 al 12 aprile, un'agenda di
iniziative dedicate al territorio. Come nelle passate edizioni, I'evento sosterra “Casa
Hospice Cima Verde”, un luogo dedicato alle cure palliative e gestito dalla Fondazione
Hospice Trentino-Onlus, realta di riferimento per l'assistenza dei malati e delle loro
famiglie.

Accanto a questo impegno, con l'edizione 2026 prende vita una nuova collaborazione
triennale siglata con UniCredit per il sostegno ad associazioni del territorio. L'iniziativa €
sostenuta dai fondi del Progetto UniCredit Carta Etica e dal contributo di COMMUNICO
Italia SSD srl e mira a supportare realta meritevoli, contribuendo in modo concreto al loro
sviluppo nel territorio.

Il progetto scelto per I'anno in corso & “Respirare, camminare, rinascere”, promosso dalla
associazione Lotus — Oltre il Tumore al Seno attiva in Trentino dal 2023. Un'iniziativa
dedicata alle donne che stanno affrontando un periodo buio della propria esistenza e
che punta a migliorare la qualita della propria vita attraverso attivita concrete
riconducibili a semplici gesti e azioni come camminare, ascoltare, respirare e
trasformare. Oltre a questo, prevede una campagna di informazione e prevenzione sul
territorio trentino, con particolare attenzione all’Alto Garda.

Il programma di “Respirare, camminare, rinascere”

Tra le attivita previste, quattro Trekking Rosa in ambiente montano, sotto la guida di uno
staff composto da Accompagnatori di Media Montagna del Trentino e da medici
specializzati, per creare momenti di condivisione, confronto e apprendimento. In
programma anche tre repliche dello spettacolo teatrale “Se.No", che raccoglie le storie
vere di donne che hanno attraversato la malattia. Previsti infine momenti dedicati alla
respirazione, per la regolazione del sistema nervoso, e workshop creativi attraverso cui
cercare di dare forma ed espressione alle emozioni.

Due gli appuntamenti gia fissati in calendario ed entrambi a Riva del Garda: il 18 Aprile
con lo spettacolo teatrale SE.NO (ingresso gratuito) ispirato da storie vere per
sensibilizzare e rompere il tabu della malattia. Regia di Andrea Brunello, e il 16 Maggio il
Trekking Rosa montano, una camminata guidata con esperti (oncologi, nutrizionisti,
psiconcologi) aperta a pazienti, familiari e cittadini. In cantiere altre attivazionifino a tutta
estate come i percorsi di yoga e meditazione per la gestione dello stress e della fatica
emotiva e un incontro su alimentazione e oncologia previsto ad Arco di Trento (data da
definire).



L'iniziativa “Respirare, camminare, rinascere” di Lotus — Oltre il Tumore al Seno ha
ottenuto il sostegno di UniCredit e, in occasione della PEAK LAKE GARDA 42, i referenti
dell'associazione saranno presenti allo stand dell'istituto bancario allestito nelle aree
dell’'evento sportivo ad Arco di Trento.

«Come Responsabili dello Sviluppo Territoriale Nord Est di UniCredit siamo orgogliosi,
grazie ai fondi di Carta Etica, di sostenere un progetto che unisce sport, benessere e la
cura delle donne. Crediamo nel valore del benessere psicofisico e siamo felici di
contribuire a iniziative che fanno davvero la differenza sul territorio» ha commentato
Marco Semprebon, Head of Territorial Development Nord Est di UniCredit.

Durante il weekend del 10-12 aprile, le associazioni del territorio dell’Alto Garda potranno
candidare le loro iniziative per le edizioni del 2027 e del 2028 della PEAK LAKE GARDA
42, e particolare attenzione sara riservata a quelle dedicate allempowerment femminile
e all'avwiamento allo sport dei giovani. In ogni caso, sara sempre possibile candidare un
progetto scrivendo agli indirizzi e-mail info@communicoitalia.com e

info@lakegarda42.com.

Per maggiori informazioni lakegarda42.com/it/charity-program/
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About COMMUNICO Italia

PEAK LAKE GARDA 42 & un evento organizzato dalla societa trentina COMMUNICO Italia SSD a RL del
gruppo COMMUNICO GmbH, agenzia specializzata in eventi con sede a Bad Télz, in Germania. Dal 1996, un
team internazionale supporta il fondatore Christian Deissenberger progettando, pianificando e realizzando
eventi in Germania, Austria e ltalia. Grazie all'esperienza maturata in molti anni di attivita nel settore,
COMMUNICO GmbH & una delle agenzie di riferimento nella organizzazione di eventi sportivi, promozione
turistica, fiere, congressi e conferenze. www.communico-event.com
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